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1. Nombre de la Institucion de Educacion Superior Los Andes de estudios
Sociales:
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Ubicacion georeferencial

2. Descripeion de la Institucion de Educacion Superior Los Andes de
estudios Sociales.

Direceion: Queseras del Medio E1162 y Av. 12 de octubre

Representante Legal; Sandra Katherine Argolty Pleil

Rue: 1792175062001

Responsable de seguridad industrial de Seguridad Industrial: Rosaura Campaiia
Fecha de Elaboracion: 01/15/2022

Fecha de Revision: 01/28/2023

Medida de superficie total y area util de trabajo.
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La Institucion de Educacion Superior Los Andes de estudios Sociales dispone para
desarrollar sus actividades productivas de un predio de 1435m? con un drea construida
de1078.81m? segun el IRM de lo cual la mayor parte ocupa para realizar sus actividades
educativas y el resto del drea para las oficinas.

Cantidad de Poblacion, -

Para la realizacion de dichas actividades la Institucion de Educacion Superior Los Andes
de estudios Sociales cuenta con el siguiente personal:

El horario habitual de trabajo es de lunes a viernes de 8h00 a [7h00, cuando la demanda
de trabajo incrementa el horario citado puede extenderse.

La cantidad aproximada de visitas al dia a las instalaciones de la Institucion de Educacion
Superior Los Andes de estudios Sociales es de 250 personas al dia.

3. Informacion general de la Instituciéon de Educacion Superior Los Andes
de estudios Sociales.

Tabla N°] Pel sonal Instltuto ILADES

PERSONAL DE ILADES - ' !
‘N° | NOMBRES | HOMBRES | MUJERES [ DISCAPACIDAD
1 SandtaAtgotty ) { | X,_ |
2 | Rosaura Campana i X |
3 'ChmtlanAlmelda [ X - |
4 Marco Noble X | |
> Wagnet MdtdmOIOS | X i i
6 | Jessica Vargas _ X |
7 J Geovanna Vaigqs ' 7 ' I X —
8 Byton Bae/ ' )_{ - 3 ) | _7 '
9 | Wll[lam ROdtl{,LlG? - X T '
10 | Jos¢ Ibarra % |
iy — |
12 ) | |
Bl N I

a. | Total Hombres | 6 | |

b. | Tetdi Muiu‘eé - ; ! -7 - E o4 l

’ Total Dlscapamt‘ldos ! i

| | d \"Iutal Dc Pusondi | 10 - E
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Informacion general frente a emergencias.

Antecedentes
La Institucion de Educacion Superior Los Andes de estudios Sociales pertenece al sector
de educacion.

Segln los entrevistados en las instalaciones de la Institucion de Educacion Superior Los
Andes de estudios Sociales no se ha generado siniestros mayores donde se tenga que
evacuar al personal

En cuanto a los riesgos naturales; terremotos, inundaciones, vientos, erupciones
volcanicas se tomard la importancia adecuada para la elaboracion del presente plan.

Justificacion,

Se elabora este plan para un mejor desempaiio de las labores cotidianas, tener
conocimientos de los riesgos interno y externos. Se organizara al personal y se formara
en primeros auxilios, combate contra incendios, evacuacion y comunicacion permitiendo
una mejor actuacion ante un siniestro.

Objetivo.

El presente Plan de Emergencia, tiene por objetivo definir la organizacion y el conjunto
de medios para la actuacion ante un siniestro con el fin de prevenir las potenciales
situaciones de emergencia y, en su caso, a mitigar los efectos de estas en el interior de las
instalaciones,

a) ldentificar los riesgos mayores en las instalaciones que pudieran afectar las
instalaciones, al personal y al medio ambiente.

b) Establecer responsabilidades, acciones y responsabilidades a cumplir ante
eventuales siniestros que pudieran ocurrir durante las operaciones educativas.

c) Formar al personal para responder a eventualidades que pudieran suscitarse en
la Institucion de Educacion Superior Los Andes de estudios Sociales [LADES.

Campo de aplicacion.

El plan de emergencia aplica a todos los areas o escenarios identificados como potenciales
situaciones de riesgo.

Responsabilidades.

La elaboracion y puesta al dia del presente documento es responsabilidad del responsable
de seguridad industrial de Seguridad Industrial.

Los responsables directos de la implementacion del plan se describen en el siguiente
cuadro.
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Tabla N" 2: Responsable de la Implantacion del Plan de Emergencia

 RESPONSABLE | CARGO
Dra. Sandra Argotty Rectora
; i e Responsable  de
Llf:. Nadia Iturralde 1550
Lic. Rosaura Campaia | Secretaria General

el presente plan de emergencia.

4. Identificacion de factores de riesgo

ACTIV[DAD

Aplobal los recurso econémicos y
financieros para la implementacion
del presente plan J
Responsable de mantener y difundir

Responsable de participar en los
simulacros para difundir el presente
plan de emergencia.

Descripcion de la Institucion de Educacion Superior Los Andes de estudios Sociales.
En la tabla adjunta se resume las caracteristicas constructivas

Cal actcmtlcas Lonstl uctwas
Elementos Estructm ales

Aflos de construccion:

"VigaéyPilal‘eS-: IEstluctum
P@;‘edesﬁ: - - -
:Cub-ie-l-;ta; |
VPISO

m 1xta

fachada frontal tiene una puerta metalica.

Instalaciones
Instalacion eléctrica

Desechos Generados en la
actividad educativa

no

Materiales Peligrosos

La edificacion tiene
construceion.

Ladrillo y bloquc dc mampostuna.

_ Cunento dIIbHdO y baldom
La seccion constluctlva de cenam]ento presenta paredes de mamposteam y en la

Tablero de distribucion, paneles de distribucion ubicados
en cada area repartiéndose a los equipos y oficinas

Residuos de papel los cuales son reciclados y enviados a
un centro de acopio.

mas de 10afios de

Factores Externos que generan posibles amenazas:
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En cuanto al entorno exterior del local se resumen las potenciales situaciones de
emergencias.

Vecinos:

Cabe mencionar que junto a la Institucion de Educacion Superior Los Andes de estudios
Sociales se encuentran otras instituciones educativas y locales comerciales pequefios. Sin
embargo, se podria considerar que no presentan mayor influencia las instalaciones que se
encuentran asentadas a su alrededor.

Incendio: Provocado por algtn local vecino
Incendio: Provocado por un corto circuito o explosion de algiin transformador.

Naturales:

En relacion con las lluvias las instalaciones estan asentadas en un terreno plano y sus
calles circundantes son pavimentadas, se dispone de un sistema de alcantarillado las
cuales receptan las aguas Iluvias mitigando de alguna manera el riesgo de inundacion.

Vientos
Con respecto al viento, no se tiene estadisticos de dafios por este concepto.

Terremotos
l.a provincia de Pichincha esta en la zona Il del mapa sismico del Ecuador, esto es que
tiene una probable intensidad maxima de VIII en la escala de Mercalli.

Erupciones
Dada su ubicacion frente a esta exposicion y considerando el proceso eruptivo que tienen
volcanes aledaiios se considera moderado esta exposicion. Hay que considerar posible
influencia de la ceniza volcéanica
Factores Internos que generan posibles amenazas:
Hipotesis: ;qué tipo de emergencia puedo tener?
El resultado de la evaluacion de riesgos de la actividad productiva comercial, no indica
niveles iguales o superiores a moderado, para ninguno de los escenarios accidentales
analizados.

5. Evaluacién de factores de riesgos detectados
Anilisis del Riesgo.
Para la evaluacion de riesgo de incendio se utilizard el Método Méseri debido a que se

acoge a la situacion actual de la Institucion de Educacion Superior Los Andes de estudios
Sociales, el método se desarrolla a partir de la inspeccion sistémica de una serie de

DOCUMENTACION DE ILADES

Fecha Desarrollo 04/01/2023 Responsable Desarrollo Sandra Argotty Versién del Formato

Fecha Ultima Revisién 04/01/2023 Codigo del Formato NSSO-01-2023 V-0.0




Instituto Superior Tecnoldgico Los Andes de Estudios Sociales

A

ILADES

Direccién Administrativa Financiera

Pagina
10 de 36

Plan de Emergencia

elementos o factores de un edificio o local y su puntuacion en base a los valores
preestablecidos o para cada situacion.

Ver Anexo: 4

Tabla N" 3: Matriz de evaluacion de riesgos de incendios (Método Méseri

lo2 Menor a 6 3
3,405 Entre 6y 15 2 9
6,7809 Entre 15y 20 I
10 0 mas Mayor que 30 0
0 0 (
Menor a 500 m2 5
De 501 a 1500 m2 4
De 1501 a 2500 m2 3
De 2501 a 3500 m2 2 4
De 3501 a 4500 m2 |
Mayor de 4500 m2 0

Resistencia al'fuego de elementos constructivos

Puntos

FACTORES DE CONTRUCCION

FACTORES DE SITUACION

Resistente al fuego (hormigon, obra) 10
No combustible (metdlica protegida, techo a base de 5 .
y€eso) 10
Combustible (metalica sin proteccion, madera fina) 0
0 z P 0
Sin falsos techos 5
Con falsos techos incombustibles 3 5
Con falsos techos combustibles 0
[) e 10 g k
Menor a 5 Km Menor a 5 min 10
Entre 5y 10 Km Entre 5y 10 min 8
Entre 10y 15 Km Entre 10 y 15 min 6 10
Entre 15 y 25 Kim Lntre 15 y 25 min 2
Mas de 25 Km Mayor a 25 min 0
€ i
O
1
Mayor de 4 3 Menor | Buena 5
m de 25 m
o - & 5]
Entre 4y 2 2 Men_m de | Media 3 5
25m 3
Menor a 2 I Mayor de Mala !
metros 25m
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T 0 Mi};o[:]de Muy mala 0
Peligro de A 0¢ ; P 0
Bajo 10
Medio ) 10
Alto 0
; ; .
Baja Q < 100 10
Media 100 < Q < 200 5 10
Alta Q > 200 0
O
Baja 5
Media 3 5
Alta 0
O 0 P
Alto 10
Medio 5 10
Bajo 0
0 0 @ D 0
Menor de 2 m 3
Entre 2y 6 m 2 3
Superior a 6 m 0
Z % w 0 0 ¢
a o= g Menor de $800 / m* 3
% é = i Entre $800/m? y $2000/m? 2 2
O = Mas de $2000/m? 0
Poit Calon Coeficiente Puntos
a Baja 10
Media 5 10
;% Alta 0
:
= Baja 10
[ﬂj Media 5 10
g Alta 0
&) Or €0 0
= Baja 10
E Media 5 10
<4 Alta 0
s-o- Poragua Puntos
g
< Media 5 10
Alta 0
=] Vertical Puntos
g = Baja 5
o Media 3 5
= - = Alta 0
(;ﬁ) 8 Horizontal Coeficiente Puntos
= E Baja
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Media 3
Alta 0
0
5 ) 0
g o SV Cv
7, 8 Deteccion Autqmatlca de 0 4 0
§ Incendio
Q - —
o) E Rociadores automaticos 5 8 0
5 (@) Lixtintores portatiles | 2 2
< X as i
= A Bocas d? Incendio 2 i 2
Equipadas
Instalaciones Fijas 2 4 0
Hidrantes exteriores 2 2
3 2% E Z:} E th RS Brigada Interna Puntos
=1 E 5 <0 Si existe brigadas |
%) @) & Sino existe brigada 0

EVALUACION TAXATIVA:

6. [stimacion del riesgo.

La estimacion del riesgo se la realizd para todas y cada uno de los peligros identificados,
determinando el alcance o consecuencias al ocurrir los accidentes expresados, la
probabilidad de ocurrencia, lo que finalmente nos entregé el nivel del riesgo potencial en
funcion del producto entre consecuencia y probabilidad.

Finalmente, la estimacion del riesgo se realiza de acuerdo con los criterios de la Matriz
de Estimacion,

Tabla N°3: Matriz Estimacion del riesgo.

Ligeramente Daiiino Extremadamente Dafiino

oo {Dafiino | 0 —

Baja Riesgo Trivial | Riesgo Tolerable | Riesgo Moderado (Nivel 3)
= . ;
&l |(Nivell) [ (Nively |
= | Media Riesgo Tolerable | Riesgo  Moderado | Riesgo Importante (Nivel 4)
£ " .
o | Alta Riesgo Moderado | Riesgo  Importante | Riesgo Intolerable (Nivel 5)
S [(Nivel3)  [(Nivel4) S

Valoracion de riesgos.
Los niveles de riesgo, indicados en la TablaN®3, fueron la base para decidir si se requiere
mejorar los controles existentes o ayudar a implantar nuevos controles, asi como el tiempo
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que deberd tomar las recomendaciones dadas, la urgencia con la que se adoptaron las
medidas de control, fueron proporcionales al riesgo.

Tabla N°3.1: Matriz Valoracion del riesgo.

Nivel de Riesgo

Trivial (T)

Tolerable (TO)

Moderado (M)

Importante (I)

Intolerable (IN)

Accion y Temporizacion

No se requiere accion especifica.

No se necesita mejorar la accion preventiva. Sin embargo, se debe
considerar soluciones mas rentables o mejoras que no supongan una
carga economica importante. Se requiere comprobaciones periddicas
para asegurar que se mantiene la eficacia de las medidas de control.

Se debe hacer esfuerzos para reducir el riesgo, determinando las
inversiones necesarias. Las medidas para reducir el riesgo deben
implantarse en un periodo determinado. Cuando el riesgo moderado
esta asociado a consecuencias extremadamente daifiinas, se precisara
una aceion posterior para establecer con mas precision, la probabilidad
de dafio como base para determinar la necesidad de mejorar de las
medidas de control.

No debe comenzarse el trabajo hasta que se haya reducido el riesgo.
Pueden que se precisen recursos considerables para controlar el riesgo.
Cuando el riesgo corresponda a un trabajo que se estd realizando, debe
remedirse el problema en un tiempo inferior al de los riesgos
moderados.

No debe comenzar ni continuar el trabajo hasta que se reduzca el
riesgo. Si no es posible reducir el riesgo, incluso con recursos
ilimitados, debe prohibirse el trabajo.

DOCUMENTACION DE ILADES

Fecha Desarrollo

04/01/2023 Responsable Desarrollo Sandra Argotty Versidn del Formato

Fecha Ultima Revisién

04/01/2023 Cédigo del Formato NSS0-01-2023 V-0.0




Instituto Superior Tecnolégico Los Andes de Estudios Sociales

Plan de Emergencia

m ILADES Direccién Administrativa Financiera Pagina

14 de 36

Estimacion de dafios y pérdidas.

Manteniendo todas las medidas de prevencion y control contra incendios que sugiere el
respectivo analisis, se considerarfa importante la pérdida a nivel de dafios materiales en
equipos, materiales, insumos e infraestructura.

En lo referente a vidas humanas, se tendria posibles lesionados moderados a severos
debido al material e insumos que se utilizan para la produccion como combustible y
sustancias quimicas que se utilizan.

En caso de sismos y terremotos [a infraestructura de la Institucion de Educacion Superior
Los Andes de estudios Sociales infraestructura mixta; bloques y columnas con
mamposteria. En caso de colapso existiria un niimero considerado de victimas en su
interior.

Priorizacion del analisis de riesgo

El posible incendio que se podria dar en las instalaciones de la Institucion de Educacion
Superior Los Andes de estudios Sociales es en las areas de oficinas y aulas.

Prevencion y control de riesgos.
Acciones preventivas y de control

De forma general se recomienda para su aplicacion las siguientes acciones detalladas en
orden de importancia.

e Las brigadas de contra incendios, primeros auxilios y de evacuacion deben tener
una capacitacion tedrico- practica.

e Se debe capacitar en forma general a todo el personal de la Institucion de
Educacion Superior Los Andes de estudios Sociales, en temas de manejo de
extintores, evacuacion y primeros auxilios.

e Sociabilizar el presente plan con charlas medios de visualizacion como afiches,
carteles, mapas de los riesgos presentes en la Institucion de Educacion Superior
Los Andes de estudios Sociales.

Recomendaciones:
I, Prohibido fumar en el interior del local.
2. No sobrecargue el tomacorriente.
3. Mantener los pasillos y escaleras libres de obstaculos.
4. Entre sus actividades diarias, incluya las siguientes tareas:

a. Revisar el estado de los equipos de emergencia (extintores, presion en los
manometros de extintores y la red hidrica, palancas de emergencia
detectores de humo, gabinetes de incendio).

DOCUMENTACION DE ILADES
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b. Revisar el estado de las puertas y salidas de emergencia, (puertas de salida
sin obstaculos)
5. El estado y contenido de los botiquines.
6. Que los recorridos de evacuacion se encuentren transitables y libres de obstaculos.

7. Recursos existentes

La Institucion de Educacion Superior Los Andes de estudios Sociales cuenta con un
sistema de combale contra incendios, dentro de esto podemos mencionar extintores,
pulsadores de alarma, sirena, sefializacion para evacuacion y puertas de emergencia. Red
de agua para combatir incendios, Adicional contamos con personal capacitado en
primeros auxilios, contra incendios y evacuacion en caso de un siniestro.

Detectores de humo. - Se cuenta con un sistema de alarma monitoreado por la
Institucion de Educacion Superior Los Andes de estudios Sociales de Seguridad.

| Cantidad | Ubicacion ‘
“a?, l B I_Plama alta B !
| Planta baja

Pulsadores de Alarma y Sirena. La Institucion de Educacion Superior Los Andes de
estudios Sociales cuenta con pulsadores de alarma y una sirena de acuerdo con el
siguiente cuadro.

| Tabla N’ 4: Detectores de Humo
|
I

VTa;bl’ﬁVNi"_ 5: PulézjdqrgS de emrérgencria;s
Descripcion | Cantidad

Ubicacion

Lamparas de Emergencias. -Se cuenta con lamparas de emergencia ubicadas en
diferentes arcas de acuerdo al siguiente cuadro.

Tabla N° 8: Lamparas de emergencia
' ' i1 ' ' | TR
Cantidad | Ubicacion

| | |

] v =
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Extintores. —la institucion cuenta con extintores ubicados en sitios estratégicos (Ver
plano de ubicacion de extintores) los que son revisados periodicamente para su
mantenimiento

Tabla N° 9: Extintores Contra Incendio

Ne Recurso Dotacion Ubicacion
(niimero)
| Extintores de polvo quimico seco 4
(segun norma INEN) -(PQS — 10 [b.)
2 Extintores de Monoxido de Carbono 0
(segiin norma INEN)- (CO2 -10 1b.)
3 Botiquin |
4 Vias de evacuacion 2
5 Puntos de concentracion exterior l

Numero de escaleras utilizables en caso de evacuacion.
Uno (1)
Areas administrativas.

Se encuentra una grada interna de circulacidn peatonal que recorre las oficinas y dan a la
puerta principal ubicada en la calle las Queseras del Medio

Otra grada que comunica la planta baja con la planta alta en la parte posterior que puede
ser utilizado por las personas en caso de evacuacion.

(Ver plano de evacuacion)

Puertas de acceso.

Existen 2 puertas de acceso a la Institucién de Educacion Superior Los Andes de estudios
Sociales los mismos que desembocan a la via principal en caso de evacuacion fuera de la
institucion.

5.- Mantenimiento.
Procedimiento de Mantenimiento

Todos los dispositivos electronicos (Detectores de Humo, Estaciones manuales de
incendio, sensores de movimiento), con los que cuenta la Institucion de Educacion
Superior Los Andes de estudios Sociales, estan en constante mantenimiento cada afio se
realiza una visita de mantenimiento preventivo /correctivo de equipos de emision de sefial
o cuando lo requiera el dispositivo.
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Los extintores de la Institucion de Educacion Superior Los Andes de estudios Sociales
son recargados cada 12 meses debido a que la agente caduca, segtin lo establece el tiempo
de vida atil del agente sofocante, segin sea el caso PQS y cada 3 afios el CO2.

La coordinacion de las actividades de mantenimiento es realizada por el responsable de
Seguridad Industrial.

Procedimiento de Mantenimiento Preventivo que incluye:

1. Limpieza de equipos.

2. Confirmacion y comprobacion del estatus de operatividad de los equipos de
prevencion de incendios instalados.

3. Asistencias telefonicas para la solucion de problemas técnicos que se puedan
afectar la normal operacion y armado de los sistemas de alarma.

4. Ajuste de parametros de programacion de todos los sistemas de prevencion de
incendios instalados,

5. Verificaciéon y comprobacion de los equipos principales y auxiliares de
alimentacion, tanto alterna y contintia de los sistemas de seguridad electronica.

8. Protocolo de alarma y comunicacion para emergencias

Deteccion de la emergencia

En el caso de presentarse una emergencia por incendio ésta puede ser detectada a través
del personal, o de forma automatica, a través de forma automatica.

En caso de un incendio, el observador inicial tomard acciones basicas posibles para
extinguir el conato de incendio que se generd hasta la llegada de los integrantes de la
brigada.

En caso de una lesion personal por accidente la persona gritara a viva voz por auxilio, el
mismo que prestara primeros auxilios hasta llegue los integrantes de la brigada.

En caso de derrame de quimicos peligrosos en grandes cantidades, la persona que detecte
activara la alarma para la evacuacion general de la Institucion de Educacion Superior Los
Andes de estudios Sociales Los Andes de estudios Sociales

Comunicacion

El responsable de seguridad industrial de Comunicaciones al receptar la [lamada del lugar
del siniestro solicitara la siguiente informacion.

a) Lugar exacto del suceso
b) Tipo de accidente
¢) Numero de heridos
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Procedimiento de actuacion.
El procedimiento de actuacion en situaciones de emergencia se esquematiza en el
diagrama de flujo.

Flujo grama en caso de incendio

INGENDIO |

| I - =
OBSERVADOR |
| ACTIVAR LAALARMA |

HAY HERIDOS? ‘

DAR AVISO AL RESPONSABLE DE

— 1 g i
ATAQUE CON : Bk ar gﬁf&gﬁi’;ﬂﬁ; il | BRIGADA DE INCENDIOS
EXTINTORES ~ <-S|——— ES CONTROLABLE ~——NO-ji CONATO DE INCENDIO | (COMBATE EL FUEGO)|

| CASOCONTRARIO: AVISARAL 1 |

v |
LLAMAR AL 811 |
FUEGO NO

3 ASEGURAR EL AREA. CORTE DE ENERGIA
SRARIZNR ELECTRICA. RESGUARDARSE DEL FUEGO,

_ ESPERAR A LOS BOMBEROS

si ¢

DAR AVISO A | s |
RESPONSABLE DE | EVACUACION TOTAL DE LAPLANTA |
SEGURIDAD REUNIRSE PUNTO DE ENCUENTRO |
INDUSTRIAL | | UBICADO EN LA CALLE LAS TORONJAS |
d |

No exponerse innecesariamente al fuego
Los extintores portatiles solo sirven para un conato de incendio sea cuando recién empiezan
Desocupar rapidamente la linea de teléfono para facilitar las comunicaciones. [
j En caso de un incendio en grandes proporciones se debe evacuar totalmente la planta |

‘ RECUERDE SIEMPRE

Grados de Emergencia y determinacion de actuacion

Existen tres fases en caso de un siniestro y la determinacion de actuacion para cada uno
de ellos.
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Emergencia en Fase Inicial o Conato (Grado I)

Serd atendido por el propio personal. Dentro de éste apartado se puede incluir pequefios
incendios en cualquier drea de la Institucion de Educacién Superior Los Andes de
estudios Sociales. En todo caso se alertard a todo el personal por si el conato se
complicara en una emergencia de grado superior.

Emergencia Sectorial o Parcial (Grado II)

La emergencia parcial se atendera de igual modo que el conato dado que el local
constituye un Unico sector independiente actuando siempre personal adiestrado.
Emergencia General (Grado II)

En caso que se produzca un elevado nivel de riesgo, se dard de inmediato a la alarma

general y todas las operaciones seran coordinadas por un jefe de intervencion siendo éste
informado por el personal designado como equipos de primera intervencion,

9. Protocolo de intervencion ante emergencias

Organizacién funciones y responsabilidades de las brigadas

Tabla N°11: Organigrama de Emergencias

RECTOR

RESPONSABLEDE
Ll SEGURIDAD
INDUSTRIAL

TELEFONISTA

BRIGADA CONTRA BRIGADA BRIGADA DE
INCENDIO PRIMEROS EVACUACION
AUXILIOS
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Actuacion en caso de emergencia

EMERGENCIA

2

COMUNICA p AC&DNES ASEéi]IR_ COORDINAS LAS

LA EMERGENCIA ~ ~ ACCIONES
TELEFONISTA @ ENCASODE B o nipan INDUSTRIAL
- EMERGENCIA -
* o

BRIGADA DE
EVACUACION

BRIGADA
PRIMEROS
AUXILIOS

|
BRIGADA CONTRA
INCENDIO

10. Composicion de las brigadas y del sistema de emergencia.

Tabla N°12: Brigadas De Emergencia.
Brlgadas de Contra incendios

e e e e e

| Lider responsable
bl ﬂg_ad ista

Brlgadas de Prlmeros auxnilos

lee1 responsable
immn T | 'brig,adlsia - -
N° Brlgﬂdas de Evacuacmn itular
o |Liderresponsable
2 bugadista
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I1. Funciones y responsabilidades:

Responder ante la ocurrencia de cualquier evento real o simulacro en las instalaciones de
la Institucion de Educacion Superior Los Andes de estudios Sociales, actuando de
acuerdo al plan de emergencia que se haya elaborado.

IFFunciones Especificas

Antes

e Asegurese que todos los equipos y elementos a su cargo o que puedan ser
requeridos en caso de una emergencia estén en buen estado y listos para ser
utilizados en cualquier momento, extintores, botiquines con su respectiva
dotacion,

e Informe de cualquier violacion de seguridad que atenté con la integridad

e Conocer el plan de emergencia y hacerlo conocer de todos los miembros de la
[nstitucion de Educacion Superior Los Andes de estudios Sociales.

e Aseglrese de tener las hojas de seguridad de los productos quimicos.

e Como brigadista busque mantener un alto grado de motivacion e integracion entre
todos sus miembros, esto serd fundamental en una emergencia.

Durante.

e [En caso de peligro inminente o duda sobre el control de la situacion, apdyese con
el personal para la evacuacion.

e Una vez que el responsable de seguridad industrial de emergencias se haga
presente en el sitio debe seguir sus instrucciones y no obstaculizar su accion.

e Colaborar en el traslado de visitantes hacia el punto de encuentro establecido.

e Si tiene noticia de lesionados aseglirese de que se active el puesto de primeros
auxilios.

e Una vez que se hagan presentes la Policia, Bomberos, Cruz Roja o las autoridades
haga la entrega formal de la emergencia a los responsables de estos grupos, pero
esté alerta en todo momento para dar apoyo e informacion ya que de esto depende
que se tomen decisiones acertadas.

e Notifique a los representantes de la Institucion de Educacion Superior Los Andes
de estudios Sociales cualquier situacion anormal observada. Absténgase de dar
declaraciones no autorizadas a los medios de comunicacion y de difundir rumores.

Después

o Participe en las actividades de evaluacion y control de la situacion de la
emergencia, revision de instalaciones, dreas, clausura de ventanas rotas, techos o
paredes senalizar con cinta de precaucion.

e Participe en el restablecimiento de las protecciones y recursos de las dreas
afectadas, recarga de extintores, reposicion de los botiquines y elementos a su
cargo.
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e Asegurese que todos los elementos y equipos a su cargo utilizados durante la
emergencia queden en Optimas condiciones para ser utilizados en cualquier
momento.

Las funciones y responsabilidades de los diferentes niveles del organigrama funcional se
describen en los puntos:

o [n este punto describiremos la fase de PREPARACION.,
e Ln este punto se describe la fase de RESPUESTA.
e [n este punto se describe la fase de REHABILITACION,

Fase de preparacion.

Brigada contra incendio
Asiste a la charla de induccién del Plan de Emergencia que organiza el responsable de
seguridad industrial donde se sigue la siguiente metodologia:

a)
b)

c)

d)
¢)
)

g)
h)

Lectura y explicacion del Plan de Emergencia

Revision del Organigrama de brigadas y sus integrantes.

Revision de los Planos del local, tanto de recursos como de evacuacion y
riesgos.

Explicacion detallada al personal de los recursos que dispone el local.
Revision en sitio de los recursos.

Se organiza un recorrido al local con el personal para explicar la ubicacion
fisica de cada recurso y su uso.

Asistir al curso de capacitacion de uso y manejo de extintores.

Reunion personal de los asignados a las Brigada Contra Incendios para
solventar dudas y recibir explicaciones especificas.

Periodicamente se encargan de realizar un mantenimiento preventivo de los equipos de
prevencion de incendios instalados en el 4rea.

Verifica que se cumplan las acciones preventivas detalladas en el punto de este
procedimiento:

a)
b)
c)
d)
e)

Prohibido fumar en el interior del local.

No sobrecargue los tomacorrientes.

Mantener los pasillos y escaleras libres de obstaculos.

Entre sus actividades diarias, incluya las siguientes tareas:

Revisar el estado de los equipos de emergencia (ausencia de extintores, falta
de presion en los manometros de extintores, palancas de emergencia rotas,
etc).

[) Revisar el estado de las puertas y salidas de emergencia, (puertas de salida
sin obstaculos, bloqueadas cerradas con llave).
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2) Que al cierre del local de la jornada no quedan conectados innecesariamente
equipos eléctricos.

Intervenir con los medios disponibles para tratar de evitar que se produzcan dafios y
pérdidas en las instalaciones como consecuencia de una amenaza de incendio

Vigilar el mantenimiento del equipo contra incendio y que estos no se encuentren
obstruidos

Vigilar que no haya sobrecarga de lineas eléctricas, ni que exista acumulacion de material
inflamable

Conocer el uso de los equipos de extincion de fuego, de acuerdo a cada tipo de fuego
Garantizar la seguridad de las rutas de evacuacion para que no ofrezcan peligro facilitando
de esta manera el desalojo oportuno de los ocupantes.

Brigada primeros auxilios

Atender a quién lo necesite y colaborar con los organismos de socorro cuando ellos lo
soliciten.

Acompaiiar a los lesionados en su desplazamiento hacia los centros asistenciales.
Intervenir en la ayuda de las personas atrapadas o que presente algin tipo de lesion seglin
la siguiente clasificacion:

Lesiones leves
Como magulladuras o heridas supetficiales, accesos de ansiedad sin mayor dafio fisico.
Lesiones moderadas

Cuando la victima deba ser observada o requiera de procedimiento sencillo, como sutura
simple, o sospecha de fracturas simples, pero que en general no tenga indicios de dafios
mayores.

Lesiones severas

Por ejemplo, trauma de abdomen con signos de lesion visceral, herida profunda en torax,
hemorragias abundantes, trauma de craneo, victimas inconscientes con signos vitales
alterados. Deben ser remitidos directamente en una ambulancia.

El transporte ideal para las victimas debe ser en una ambulancia, con la compafiia de
personal entrenado sin embargo en caso de necesitarse otros vehiculos por exceso de
victimas a remitir, se debe buscar de preferencia vehiculos amplios y que dispongan de
sirena y comunicacion por radio.

Inmediatamente pasada la situacion de emergencia iniciar el aviso a los familiares de los
lesionados con el apoyo de recursos humanos y representantes de la Institucion de
Educacion Superior Los Andes de estudios Sociales.
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Brigada de evacuacion.

Acudir al lugar del siniestro para empezar con las acciones necesarias para proteger la
vida de las personas y los bienes de la Institucion de Educacion Superior Los Andes de
estudios Sociales

e En todo momento solicite ayuda a los organismos de socotro.

e Disefiar la ruta de entrada para iniciar la busqueda.

o Realizar busqueda siempre en pareja y mantener contacto con el oficial de
seguridad.

e Informar por donde se va a desplazar.

e Ln lo posible acompaiie y guie a los grupos de socorro.

e Si se encuentra con una persona tratando de evacuar ayldela a evacuar y
acompaiiela hasta el punto de encuentro.

e Si la persona se encuentra atrapada y no presenta lesiones arrastrela o carguela
hasta el punto de encuentro.

o Que los recorridos de evacuacién se encuentren transitables y libres de obstaculos.

e Que los letreros de evacuacién sefialen la direccion correcta y que en cantidad
estén completos.

e Que los letreros de evacuacion no estén tapados con mercaderia u otro objeto que
dificulte su visualizacion.

e Que las lamparas de emergencia estén funcionando correctamente.

Telefonista

. Asiste a la charla de induccion del Plan de Emergencia que organiza el Jefe de
Seguridad Industrial donde se sigue la siguiente metodologia:

a)
b)

c)
d)

€)
)

o

h)

Lectura y explicacion del Plan de Emergencia, paso a paso.

Revision del Organigrama de brigadas y sus integrantes.

Revision de los Planos de la Institucion de Educacion Superior Los Andes de
estudios Sociales, tanto de recursos como de evacuacion y riesgos.

Explicacion detallada al personal de los recursos que dispone la Institucion de
Educacién Superior Los Andes de estudios Sociales.

Revision en sitio de los recursos.

Se organiza un recorrido a la Institucion de Educacion Superior Los Andes de
estudios Sociales con el personal para explicar la ubicacion fisica de cada recurso
y su uso.

Asistir al curso de capacitacion de uso y manejo de extintores.

Reunion personal de los asignados como Telefonistas y el responsable de
Seguridad Industrial para solventar dudas y recibir explicaciones especificas de
forma de actuacion en caso de presentarse la necesidad de intervenir.

Revision de la lista de entidades para comunicacion Interinstitucional.

Revision del Protocolo de comunicacion y solventar dudas con el Jefe de
Seguridad Industrial.

Verifica frecuentemente que la linea convencional de la Institucion de Educacion
Superior Los Andes de estudios Sociales esté operativa.
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3. Eventualmente realiza llamadas a los teléfonos definidos en el punto 7.3 de
Comunicacion Interinstitucional para constatar que estén operativos o no hayan
cambiado de nimeros. Actualiza de ser necesario los contactos.

4. Verifica que los contactos internos de la Institucion de Educacion Superior Los
Andes de estudios Sociales no hayan cambiado e igualmente sus nimeros
celulares.

Coordinacion Interinstitucional
Listado de teléfonos externos en caso de emergencias:

Los siguientes son los nimeros telefonicos de contacto para comunicarnos con las
entidades de ayuda cercanas.

Tabla N° 13: Contactos Interinstitucionales

] Contactos ]ntennstltucmnalw

|
! AYlldd Externa ! Nl'lrlrllelr'() T;:Iefénico _ r
| ECU: - E |
Se_gurri(]ad In;(.l_lrlStrjél 7 7. I 0998649020 - Rosaum Campana {
| Contactos Internos 7 ; 0987174743 —Jessma Vargas i

12. Forma de actuacion durante la emergencia
Brigadas de 1° intervencion
En todos los casos:

Comunicara cualquier siniestro a la “telefonista”, bien de forma verbal, o activando la
palanca de incendio mds cercano.

Ejecutara las ordenes dadas por el responsable lider de Brigada de intervencion.

No correrd riesgos innecesarios,

Si descubre un incendio

Utilizara los extintores para controlar y/o sofocar el conato de incendio, sin correr riesgos
inutiles y soélo si conoce su funcionamiento.

Si no considera posible la extincion, abandonara el lugar, confiando en lo posible el foco
del fuego.

Utilizara siempre los extintores de CO2 cuando haya fuego de tipo eléctrico.

Nunca utilizard agua en la extincion de equipos energizados
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Si descubre un accidente o enfermedad sibita

Tranquilizara al herido si estd consciente le ayudard inmediatamente con los medios
disponibles en la Institucion de Educacion Superior Los Andes de estudios Sociales.

No movera al herido si sospecha un dafo grave y desconoce como hacerlo; inicamente
si hay un riesgo inminente, movera al herido trasladandolo a un lugar seguro.

Si se trata de un dafio leve que requiere asistencia y no dispone de medios en la Institucion
de Educacion Superior Los Andes de estudios Sociales, comunicard con la telefonista
para el traslado del herido a las dependencias del dispensario médico autorizado.

Si el dafio es grave o sospecha que pueda serlo, comunicard inmediatamente con la
telefonista para solicitar ayuda externa y garantizar su evacuacion a un centro médico mas
cercano o clinica.

Si suena la alarma.
Personal en general:

Esperara instrucciones del lider de Brigada.
Estara preparado por si resulta necesario evacuar la planta o ¢l edificio,

Si se ordena evacuar

Brigada contra incendios:
o Comunicard cualquier siniestro a la “telefonista”, bien de forma verbal, activando
la palanca de incendio mas cercano.
e [Jjecutard las 6rdenes dadas por el Jefe de Brigada e intervencion.

e Desconectard siempre que pueda, los equipos eléctricos (computadoras,
monitores, etc.) dejandolos en situacion segura.

e Utilizara los extintores para controlar y/o sofocar el incendio, sin correr riesgos
inatiles y sélo si conoce su funcionamiento.

e Ultilizara siempre los extintores de CO2 cuando haya fuego de tipo eléctrico.

e Nunca utilizard agua en la extincion de equipos energizados.

e Si no considera posible la extincion, abandonara el local rdapidamente, pero sin
correr, la sefializacion de emergencia, le recordard hacia donde debe dirigirse.

e Si la situacion se convierte en una Emergencia utilice los extintores para sofocar
el fuego y ayude a la evacuacion del personal, abriendo paso si fuere necesario.

Brigada de evacuacion:

e Durante la evacuacion no retrocedera a recoger objetos personales ni a buscar a
otras personas y se dirigiran hacia el punto de reunion situado en la calle al lado
frontal del local. Aseglrese de que el grupo evacuado esté escuchando y
siguiendo sus instrucciones.
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Designara a las personas por sector para que le ayuden a dirigir las operaciones
de evacuacion del personal de su zona de influencia hacia el punto de reunidn.
Recuerde que la sefializacion de emergencia, le recordara hacia donde debe
dirigirse.

Se encargaran de recordar al personal evacuado que mantenga la calma durante la
evacuacion. Sialguien pierde la calma actuaran de inmediato para tranquilizar a
la persona y evitar que alarme al resto de personal evacuado.

Una vez, todos los evacuados se encuentren en el Punto de Reunion contabilizara
en éste punto el personal evacuado empleados y alumnos el Lider de la Brigada
de Emergencia si todos estan reunidos o existe algin faltante,

Coordina acciones de busqueda y rescate en caso de ser necesario: Act(ia en caso
de recibir confirmacion de que falta alguna persona, siempre con la directriz de la
Brigada Externa de Intervencion (Cuerpo de Bomberos).

Brigada de primeros auxilios:

Al momento de que inicia la orden de evacuacion si le es posible acceda al
botiquin de medicamentos y retire lo que considere necesario. No corra riesgos
innecesarios, si se le dificulta el acceso al botiquin deje todo y siga apoyando las
instrucciones de evacuacion.

Recibe indicaciones de la(s) persona(s) que necesita apoyo y actiia de acuerdo al
caso.

Tranquilizara al herido si esta consciente le ayudard inmediatamente con los
medios disponibles en el local.

No movera al herido si sospecha un dafio grave y desconoce cdémo hacerlo;
Gnicamente si hay un riesgo inminente, movera al herido trasladandolo a un lugar
seguro.

Si se trata de un dafio leve que requiere asistencia y no dispone de medios en el
local, comunicara con la telefonista para el traslado del herido a las dependencias
del dispensario médico autorizado.

Si el dafio es grave o sospecha que pueda serlo, comunicara inmediatamente con
la telefonista para solicitar ayuda externa y garantizar su evacuacion a un centro
médico més cercano o clinica.
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Telefonista

Si suena la alarma

Esperara instrucciones de lider de brigada e intervencion.

Preparese por si es necesario evacuar la Institucion de Educacion Superior Los Andes de

estudios Sociales

Si se ordena evacuar

Coordinara inmediatamente al Lider de brigada e intervencidon cualquier situacion de

emergencias Ejecutarad las érdenes del Lider de brigada e intervencion.
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Garantizard las comunicaciones internas y externas del personal involucrado en la

emergencia.
Avisaré a los servicios de ayuda externa utilizando siempre el Protocolo de Comunicacion

siguiente.

Recibira a los servicios de ayuda externa teniendo siempre a su disposicion una copia del
plan de emergencia con planos.
No correra riesgos innecesarios.

Protocolo de comunicacion:

Telefonista:

En la siguiente tabla encontrara la informacion que debe proporcionar en el caso de que
tenga que anunciar una emergencia.
Se ha producido

e Un incendio.

e Un accidente o enfermedad sbita de un trabajador o cliente.

Donde:
e Planta baja.
e Planta alta
e Parqueadero de vehiculos.
e Vehiculos.
e Cubierta

o Perimetro exterior del local.
Afecta:

e Instalacion eléctrica.

o Aulas
e Laboratorios
e Oficinas

Hay / no hay heridos (cudntos)

o Atrapados.

e Quemados

e Traumatizados
e [ntoxicados

e Desaparecidos
e Muertos

Ha tenido lugar a las
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e Hora aproximada del accidente.
Posibles efectos

e Emision de humo y/o gases tdxicos.
e Generacion de atmosferas explosivas.
e Contaminacion del agua.

Puede afectar a

e Construcciones vecinas del entorno,
o Vehiculos parqueados.
e Otros

Fn la instalacion estan

e Nombre del responsable que acta como lider de brigada.
e Nlmero de personas.
e Actuaciones que realiza la brigada de primera intervencion.

Las condiciones ambientales:

e [luvias.
e Fuertes vientos.
e Temblores

Actuacion especial.

Procedimiento general de actuacion en condiciones fuera del horario normal de trabajo o
cuando se encuentra ausentes el personal responsable de la Institucion de Educacion
Superior Los Andes de estudios Sociales,

En horario de trabajo

Funcionamiento de la organizacidon de conformidad con el organigrama general de la

emergencia.

En ausencia del responsable de brigada, el asistente ocupara su lugar hasta la llegada de
éste o la persona de igual cargo.

Dias festivos o vacaciones

Hay personal trabajando.
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Se tomara las decisiones necesarias de conformidad con el plan de emergencia e intentard
localizar al Lider de brigada via telefonica, y si no resultare posible continuard llamando
en el orden establecido en el protocolo de emergencias hasta localizar a un responsable.

El servicio de monitoreo de alarmas de la Institucion de Educacion Superior Los Andes
de estudios Sociales, intentara localizar al responsable de las brigadas de emergencia e
intervencion via telefonica, y si no resultara posible, continuaran llamando en el orden
establecido en el “protocolo de llamadas™ hasta localizar a un responsable.

-En ausencia del Lider de brigada de emergencia e intervencion ocupara su lugar, hasta
la [legada de éste, la persona de mayor rango jerdrquico que pueda acudir a la Institucion
de Educacion Superior Los Andes de estudios Sociales.

Flujo grama de incendios en dias no laborables y feriados

/
k INCENDIO

|
| DAR AVISO AL RESPONSABLE DE |
o— | BRIGADA CONTRA INCENDIO |
LLAMAR AL 911

| ATAQUE CON EXTINTORES t |

- -5l — S p— . |

| I “eme MO RESPONSABLE DE SEGURIDAD |

= Mg @ j INDUSTRIAL
‘ GERENTE GENERAL ‘

" FuEco
< CONTROLADO ~——NO—
si

Y

| DAR AVISO A RESPONSABLE DE
SEGURIDAD INDUSTRIAL

| RECUERDE SIEMPRE
' Na exponerse Innecesariamente al fuego
Los extintores portatiles solo sirven para un conato de incendio sea cuando recién empiezan
Recuerde desconectar la energia eléctrica
Desocupar rapidamente la linea de teléfono para facilitar las comunicaciones.
En caso de un incendio en grandes proporciones se debe evacuar totalmente la planta
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Actuacion de rehabilitacion de emergencia
Etapa de rehabilitacion, desde el control y superacion de la emergencia, hasta el

restablecimiento de las actividades normales de trabajo.

Se aplican actividades de control reactivo con la presencia y guia del responsable de
Seguridad Industrial, mediante la investigacion de accidentes, el procedimiento se
seguird de manera sistematica:

Brigada contra incendio:

I. Se realiza evaluacion de dafios materiales: Se verifica la funcionalidad de los
recursos (extintores, botoneras, detectores de humo, palanca de incendio,
Sefalética, etc.)

2. Se contabilizan los dafiados para su reposicion inmediata,

3. Se realiza evaluacion de recursos que faltaron en el momento de la emergencia y
se realiza una solicitud para su implementacion.

4. Se revisan los procedimientos del Plan de Emergencia y del como se actud en el
momento de la emergencia para ver que agregados se debe hacer de acuerdo al
hecho reciente.

Brigada primeros auxilios:

[. Realiza un detalle de su intervencion al momento de la emergencia.

2. Revisa en conjunto al responsable de Seguridad Industrial su detalle de
intervencion

3. Serevisan los procedimientos del Plan de Emergencia para ver que agregados se
debe hacer de acuerdo al hecho reciente.,

4. Realiza un detalle de recursos que considere le hicieron falta en el momento de la
emergencia para proceder a solicitar la autorizacion de compra.

5. Realiza un detalle de recursos usados durante la emergencia para proceder a
solicitar la reposicion. Ejemplo: si son medicamentos los ubica en el botiquin.

Brigada de evacuacion:

[. Realiza un detalle de su intervencidon al momento de la emergencia.

2. Comunica al responsable de Seguridad Industrial las dificultades que tuvo en el
momento de su actuacion en la emergencia.

3. Idea alternativa de solucion a esas dificultades en conjunto con el responsable de
Seguridad Industrial.

4. Revisan en el procedimiento actual detallado en este plan de emergencia si es
necesario hacer correcciones o agregados.

5. Confirma al responsable de Seguridad Industrial que sus actividades estan
realizadas y organizara la capacitacion pertinente.
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Telefonista:

Revisa su lista de contactos (teléfonos) para constatar que esté completa y que en
¢l momento de la emergencia no e haya faltado alg(n contacto interno o externo.
Comunica al responsable de seguridad industrial si sus [lamadas al momento de
la emergencia fueron atendidas con la brevedad que el caso amerita. Si fuera el
caso elabora un acta de lo sucedido para que quede por escrito la situacion y se
tomen las medidas respectivas.

Revisa el Protocolo de Comunicacion y verifica que esté correcto o si necesita

2
3.

agregar algiin dato.
4,

Confirma al responsable de Seguridad Industrial que sus actividades estdn
realizadas y espera la programacion de la préxima capacitacion

Responsable de seguridad industrial

Seguridad Industrial coordina y dicta una charla con el personal para asegurar el
restablecimiento normal de actividades.

Con los brigadistas organiza una charla de refuerzo para revisar nuevamente el
Plan de Emergencia para realizar modificaciones o mejoras al plan.

Se realiza la programacion de capacitacion al personal para adiestrar sobre
actuaciones necesarias de acuerdo a las mejoras al plan de Emergencia por el
hecho reciente.

Se reinstalan las actividades del local de forma normal.

13. Evacuacion

Decisiones de evacuacion

La decision de evacuacion solo la puede tomar el responsable de la Brigada bajo criterios
indicados en las capacitaciones o cuando el fuego no pueda ser controlado con los equipos
de combate de emergencia.

Tabla N°15: Medios De Evacuacion

 Condiciones De Evacuacién Del Local

| Vias de evacuacion
| e 3 )
| Salidas:

Procedimientos para la evacuacion

Decision de evacuacion:

. Quién lo va a hacer?:

rl’rlan'ta alta / baja
1
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Seglin la validacion del fuego por parte de la brigada de emergencia, éste determinara la
eminente evacuacion: parcial o total del sitio.

¢, Como lo hara?

La alarma general de evacuacion la dard mediante orden a los trabajadores y activando la
sirena emergencia de incendio.

EVACUACION:

. Quién lo va a hacer?
[La evacuacion es dirigida por el responsable de la brigada de emergencia, y sus asistentes
(brigadistas de evacuacion) segtn el plan de emergencia.

,Como lo hara?
Primero +evacuaran el personal y proveedores en caso que se encuentren con la
tranquilidad necesaria. Siguiendo los siguientes pasos:

I. Mantenga la calma

2. Salga en orden

3. Guiarse por las vias de evacuacion a la salida de emergencia

4. Dirigirse hacia los puntos de encuentro.

En todos los casos, se coordinard apoyo para personas de tercera edad, capacidades
especiales y mujeres embarazadas.

Cilculo Teorico del Tiempo de Salida.

Este calculo se lo realiza mediante la formula desarrollada por K. TOGAWA.:

Tiempo de Salida (T.S.): +
AxK v
En dénde;
TS=Tiempo de Salida
N= Numero de Personas
A= Ancho de Salida en metros
K= Constante experimental: 1,3 personas/metro-segundo
d= Distancia total de recorrido en metros
v= Velocidad de desplazamiento:
Horizontal (0,6 m/s)
Escaleras (0.4 m/s)
Tiempo ILADES:
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14. Procedimientos para la implantacion del plan de emergencia

Sefalizacion existente.,

Programacion de implantacion del sistema de Sefializacion para evacuacion, prohibicion
e informacion, Norma INEN 3864.

“Caracteristica
Prohibicion:
Redonda, con pictograma
negro, fondo blanco, borde y
bandaroja
Obllgacmnes.
Obliga un comportamiento
determinado, es redonda,
con pictograma blanco y
fondo azul

Socorro/ salvamento:
Indicacion de sefales para
evacuacion, es rectangular o
cuadrada con pictograma
blanco, fondo verde

Advertencia:
Advierte peligros existentes.
Triangulo  equilatero  de

borde y pictograma negro
sobre fondo amarillo
Relativas a equipos contra
incendios:

[ndican la ubicacion o lugar
donde se encuentran equipos
de control de incendios. Son
rectangulares

Uso
Prohibido ¢l paso, |
prohibido estacionar,
prohibido fumar, entre
_otros.
Uso de equipos de

proteccion personal

Vias de
salidas de emergencia,
punto  de  primeros
auxilios, teléfono de
emergencia, ducha de
seguridad, lavaojos

Riesgo eléctrico, riesgo
de ruido, hombres
trabajando, entre otros.

Extintores,

Hidrantes,

Monitoreo,
Pulsadores de alarmas

Carteles Informativos

Sobre la divulgacion:

EVdClldCIOI‘l

E §emnlo

VIADE A
EVACUACION

o El responsable de seguridad industrial organiza la respectiva Charla de Instruccion al

personal.
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e Ll responsable de seguridad industrial organiza las de brigadas de emergencia y las
charlas de capacitacion para todo el personal.

Distribucién y archivo.
El presente plan de emergencia se distribuira en copia a:

e A los integrantes de las brigadas y mandos medios de la Institucion de Educacion
Superior Los Andes de estudios Sociales.

o Al Cuerpo de Bomberos del Distrito Metropolitano de Quito

e Se destina un sitio para la colocacion del Plan de Emergencia para que esté a fcil
acceso de todo el personal,

e [l responsable de Seguridad industrial archivara el original del presente documento,
para posteriores mejoras y actualizaciones.

Capacitacion al Personal

Etapa de preparacion.

El Plan de Emergencia se realiza de manera personalizada de acuerdo al entorno y
condiciones especificas de cada Institucion de Educacion Superior Los Andes de estudios
Sociales, con aprobacion de la direccion.

Capacitacion y Simulacros:

Se realiza una reunién previa para tratar sobre las actividades a realizar en el simulacro
para estar informados y acuerdan la fecha y la hora de la charla para el personal a
intervenir y si es necesario contar con las instituciones como cruz roja, policia o
bomberos. Posteriormente se realiza la charla para todo el personal y con apoyo de los
responsables de brigada dan la instruccion al grupo del contenido del simulacro.
Prevencion de Eventos Adversos:

Preparacion Intelectual:

Se revisan las hipdtesis de cada evento o emergencia que puede suceder, y en cada caso,
se revisan las vias de evacuacion posibles.

Preparacion emocional:

Se conversa sobre la forma en que se debe reaccionar ante la presencia de una emergencia
(orden, control y mantener la calma).

Preparacion Fisica:
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Se organiza con el grupo simulacros de evacuacion, se definen dentro del grupo las
personas que van a ayudar a cada responsable de brigada de acuerdo a sus destrezas y

habilidades.

Se organiza, una charla de capacitacion al personal sobre el uso de los extintores de fuego.

10.-Firmas de responsabilidad.

Elaborado por:
Nombre Firma Fecha
Rosaura Campaiia 18/01/2023
Nombre Firma Fecha
S
\¥
Christian Almeida N SN0 12023
Nombre Fecha
Sandra Katherine )E@/O bt
Argotty Pfeil
L
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